Innendammung ohne
Dampfbremse

Sanierung einer 70er-Jahre-Stadtvilla mit Minerald@mmplatten. In Wiesbaden wurde ein

Wohngebdude aus massivem Stahlbeton saniert. Durch die unterschiedlichen bauphysikalischen

Eigenschaften des dabei eingesetzten Ddmmstoffs konnten moderne Wédarmeddmmstandards sowie

ein ausgeglichenes Raumklima erreicht werden.

ie Architektur der spi-
Dten 60er und 70er Jahre

wird durch Betonbau-
ten geprigt. Schul- und Uni-
versititsgebdude, Verwaltungs-
bauten, aber auch Wohnhiuser
in Betonbauweise schossen da-
mals wie Pilze aus dem Boden.
Das graue Zementgemisch
versprach zahlreiche Vorteile:
Es galt als besonders fest und
langlebig und konnte in nahe-
zu beliebige Formen gegossen
werden. Inzwischen jedoch ist
das unverwiistlich anmuten-
de Material in die Jahre ge-
kommen, die hohe Dichte des
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Baustoffs wirkt sich nachteilig
auf die Wirmedimmung aus.
Oftmals werden umfangrei-
che Sanierungen fillig, um die
Dimmwerte nach Energieein-
sparverordnung zu erreichen.
In Wiesbaden wurde in einem
Villengebiet ein in Beton-
bauweise erstelltes Wohnhaus
vollstindig entkernt und von
Grund auf saniert. Mit Mine-
raldimmplatten konnte dabei
der ungeniigende Wirme-
schutz deutlich verbessert wer-
den, und das als Innendim-
mung ohne Dampfbremse.
Das Anfang der 70er Jahre
errichtete Gebdude ist typisch
fir seine Zeit: Flachdach, Ter-
rasse mit Waschbetonbeldgen
und Fertigteilpflanztrogen,
grofle Fensterfronten vor den
Wohnriumen und ein eher

unscheinbar gestalteter Ein-
gangsbereich sowie Auflen-
wiinde, die mit einer Struktur-
betonoberfliche ansehnlicher
gestaltet wurden. Wegen eines
Feuchteschadens musste das
gesamte Gebidude entkernt und
umfangreich saniert werden.
Dabei wurde gleichzeitig die
Haustechnik auf den neuesten
Stand gebracht.

Dammung nur von

innen maéglich

Damit der Betonbau nach der
Sanierung den aktuellen Stan-
dards zur Reduzierung des
Energieverbrauchs entspricht,
war eine Dimmung der 27,5
Zentmeter dicken Auflen-

winde zwingend notwendig.
Um die éduflere Gestaltung
des Gebdudes und damit die

Strukturbetonoberfliche bei-
zubehalten, stand fiir die Ver-
besserungsmafinahme jedoch
nur die Innenwandoberfliche
zur Verfiigung. Eingesetzt wer-
den sollte ein Dammstoff, der
neben hoher Wirmeddmmung
auch eine gute Regulierung
von Wirme und Feuchtigkeit
bietet, um die geringere At-
mungsfihigkeit des Betons zu
kompensieren.

Die Wahl fiel schlieflich auf
80 mm dicke Multipor-Plat-
ten von Xella. Das Material ist
ein nicht brennbarer minera-
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Abb. 1: In einem
Villenviertel in
Wiesbaden wurde
dieser Stahlbeton-
bau aus den 70er
Jahren mit einer
Innenddmmung
saniert.

Abb.: Xella
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lischer Dimmstoff gemafl der
Baustoffklasse Al nach DIN
4102-1. Es verfugt iiber eine
Wirmeleitfihigkeit von R =
0,045 W/(mK). Seine Wasser-
dampfdiffusionswiderstands-
zahl betrigt p = 3. Anfallendes
Tauwasser wird innerhalb der
Mineraldimmplatten von den
Zellwinden der eingeschlosse-
nen Luftporen aufgenommen
und durch natiirliche Aus-
trocknung des mineralischen

wirmepAmmunc/umaau_[KTTINTTT

Abb. 2: Zunachst
wurden die
bestehenden
Betonwadnde zum
Ausgleich von
Unebenheiten mit
einem Leichtmor-
tel verputzt.

Abb. 3: Der Aus-

gleichsputz bietet
die Ebenheit, die

fiir die Verarbei

Entsorgungsprobleme auftre-
ten.

Die Sanierung der Beton-
Auflenmauern erfolgte mit
einem Dimmstoff, der uni-
versell einsetzbar und fiir die
meisten Untergriinde geeignet
ist. Einzige Voraussetzung: Der
Untergrund muss klebe- bzw.
tragfihig, das heifdt sauber von
haftmindernden Riickstinden
und trocken sein. Nicht trag-
fahiger Putz, Sperrschichten
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hergestellt und enthilt keine
Fasern oder Schadstoffe. Das
Material wurde als baubiolo-
gisch unbedenklich zertifiziert.
Verarbeitungsreste sind daher
voll recycelbar, so dass bei ei-
nem spiteren Umbau keine

tete. Der mineralische Putz
erginzt und unterstiitzt zu-
sitzlich die bauphysikalischen
Eigenschaften der Diammung.
Die gesamte Fliche wurde an-
schliefend mit wasserverdiinn-
barem Tiefengrund grundiert.

40% Trass sollte drin sein. Erst mit rheinischem tubagTrass
wird es ein original tubag Trasszement. Der macht den Mortel
geschmeidio und schiitzt vor Kalkausbliihungen. Ein Muss,
wenn Sie Natursteine verlegen, versetzen oder mauern.
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Platte mit handlichem
Format

Nachdem die frisch verputzten
Wandflichen ausgetrocknet
waren, begann die Verarbeitung
der Dimmplatten mit einem
Format von 600 x 390 mm
und einer Masse von gut 2,2
kg. Im Durchschnitt wurde ei-
ne Verlegeleistung von 10 min/
m2 erreicht. Begiinstigt wurde
die Verlegung durch sorgfilti-
ge Vorbereitungsarbeiten und
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eine einfache Bearbeitung des
Dammstoffs. Pass-Stiicke kon-
nen aus dem massiven und
formstabilen Material mit einer
Handsige an die erforderlichen
Mafle angepasst werden.

Im Fugenverband wurden
die Dammplatten auf den Un-
tergrund geklebt. Dazu wurde
ein systemeigener Leichtmortel
vollflichig mit einer Zahntrau-
fel (Zahnung 10 mm) auf der
Plattenunterseite aufgetragen

Abb. 5: ... in die
ein Armierungs-
gewebe einge-
legt wurde.

Abb. 6: Uberste-
hendes Armie-
rungsgewebe
wurde mit dem
Cutter abge-
schnitten.

Abb. 7: Nach-
dem das Gewe-
be eingebaut
war, konnte die
Wand gegléttet
werden.

Abb. 8: Auch
die Anschluss-
bereiche zwi-
schen Wand
und Decke wur-
den mit Mine-
raldammplatten

gedammt.
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Planung:
Eingesetzte Multipor Mineraldammplatte
Sanierungsmittel  Multipor Leichtmértel

Multipor Flilimértel
Multipor Armierungsgewebe
von Xella, Duisbuig

und anschlieBend mit den
Zihnen der Glattkelle durch-
gekammt. Idealerweise betrigt
die Steghohe, also die Dicke
des aufgetragenen Leichtmor-
tels nach dem Durchkimmen
etwa 7-8 mm. Unebenheiten
von bis zu 3 mm pro Platte
sind dann unproblematisch
und lassen sich korrigieren.

Um eine moglichst diinne,
kraftschliissige  Verbindung
zwischen Kleber, Platte und
Wand zu erzeugen, wurden die
Dimmplatten nach dem Auf-
tragen des Klebers mit leich-
tem Druck auf der Wandober-
fliche eingeschwommen und
dann in die richtige Position
gerlickt. Fiir den reibungslosen
Arbeitsverlauf war dabei vor
allem die sorgfiltige lot- und
fluchtgerechte Ausfihrung der
ersten Reihe wichtig. Die Plat-
ten liegen im Stof fugenlos
nebeneinander, die Stofifugen
werden nicht verklebt. Geringe
Unebenheiten im Stofbereich
konnten mit einem Schleifbrett
plan geschliffen werden. Klei-
nere Eckausbriiche wurden mit
Fiillmértel ausgebessert.

Ebenso wie die Wandflichen
wurden auch einige Deckenbe-
reiche gedammt. Am Anschluss
zwischen Decke und Auflen-
wand bremsen nun auch Mine-
ralddmmplatten den Wairme-
abfluss. Auch hier konnte das
Material mit geringem Kraft-
aufwand befestigt werden. Ein
Abstiitzen der Platten bis zum
Abbinden des Dimmklebers
war nicht notwendig.

Ein Mortel fur verschiede-
ne Einsatzbereiche
Samtliche gedimmten Wandfli-
chen wurden anschlieRend mit
dem gleichen Leichtmértel, der

zum Verkleben der Dimmung
eingesetzt wurde, verputzt. Er
kann gemif Zulassung sowohl
als Unterputz oder Kleber wie
auch als Armierungsputz sowie
als Deckenoberputz im Auflen-
bereich eingesetzt werden.

Zur Rissiiberbriickung und
um eine feste, druckstabile
Oberfliche herzustellen, wur-
de beim Verputzen vollflichig
ein Armierungsgewebe ein-
gearbeitet. Wichtig war hier,
darauf zu achten, dass sich die
einzelnen Bahnen des Gewe-
bes um etwa 10 cm iiberlap-
pen. Um eine moglichst hohe
Ebenheit und einen parallelen
Folgeaufbau zu erreichen, gin-
gen die Verarbeiter mit einem
grofen Schmetterling iiber die
gesamte Fliche., Alle Wiinde
wurden zusitzlich mit 15 mm
Maschinengipsputz iiberzogen.
Der Abschluss erfolgte mit ei-
nem Variovlies, das mit einer
diffusionsoffenen Silikatfarbe
gestrichen wurde. Allerdings
ist es auch moglich, die fertig
verputzten Wiinde direkt und
ohne Tapete mit einem diffu-
sionsoffenen Anstrich zu ver-
sehen.

Fazit

Durch den Einsatz spezieller
Mineraldimmplatten ist es ge-
lungen, ein in den frithen 70er
Jahren in Stahlbeton-Massiv-
bauweise erbautes Wohngebiu-
de zu sanieren und energetisch
an die gesetzlich vorgegebenen
Standards anzupassen. Gleich-
zeitig konnte durch den dif
fusionsoffenen Baustoff dic
geringe Atmungsfihigkeit des
Betons kompensiert und ein
in Bezug auf Temperatur und
Feuchtigkeit ausgeglichenes
Raumklima erreicht werden. |
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